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Pisna izjava o trans maščobnih kislinah 

Evropski parlament, 

–  ob upoštevanju člena 116 Poslovnika; 

–  ob upoštevanju Direktive Sveta 90/496/EGS in njeni nameravani reviziji; 

 

A.  ker bolezni srca in ožilja vsako leto v Evropski uniji povzročijo 1,9 milijona smrtnih 

primerov; 

 

B.  ker trans maščobne kisline dokazano zvišujejo LDL in znižujejo HDL holesterol, kar 

povečuje tveganje za ishemično bolezen srca, s čimer prispevajo k boleznim srca in 

ožilja; 

 

C.  ker lahko zamenjava trans maščobnih kislin z nadomestili v proizvodnji živil zviša  

  koncentracijo HDL holesterola, ki pripomore k zmanjšanju tveganja za ishemično  

  bolezen srca; 

 

D.  ker je zaskrbljen zaradi pomanjkanja zakonodaje na celotnem območju EU, ki 

predstavlja nepotrebno zdravstveno tveganje za državljane; 

 

E.  ker pozdravlja pobudo Kraljevine Danske za zakonodajo, usmerjeno k bistvenemu 

zmanjšanju količine trans maščobnih kislin v živilih; 

 

F.  ker obžaluje, da je Komisija sprožila pravni postopek proti Kraljevini Danski; 

 

1.  poziva Komisijo in Svet, naj z uvedbo obveznega sistema označevanja in kampanjami 

javnega ozaveščanja krepita ozaveščenost o nevarnostih trans maščobnih kislin; 

 

2.  poziva Komisijo in Svet, naj glede na razpoložljive znanstvene in dejanske informacije 

sprožita potrebne ukrepe, s katerimi se bo mogoče usmeriti k odstranitvi trans 

maščobnih kislin iz živil; 

 

3.  naroča svojemu predsedniku, naj to izjavo skupaj z imeni podpisnikov posreduje 

 Svetu in Komisiji. 


